WINFIELD JOIN THE ADVENTURE!

PHYSIO / COACH SPORTIF
PENDANT LES EVENEMENTS WINFIELD

WINFIELD recherche un Physio / Coach sportif pour ses événements au Circuit Paul Ricard.

LE JOB

Accompagner des pilotes amateurs de tous ages dans leurs journées de pilotage et leur faire
comprendre que le sport auto est un sport physique et mental ! Plusieurs ateliers sont proposés
entre les sessions de pilotage pour lesquels nous disposons de tout le matériel mais recherchons un
«animateur » :

- BODY WARM-UP (20min) : échauffement musculaire spécifique sport auto (bras, cou).

- BATAK PRO (30min) : machine d’entrainement des réflexes et du champ de vision.

- VISUALISATION MENTALE (30min) : exercices de visualisation et de mémorisation du circuit.
- STRETCHING (30min fin de journée) : étirements et éventuellement massage des tensions

musculaires pour éviter les courbatures.

LE PROFIL

Jeune sportif dynamique.

La passion pour le sport auto est un plus mais n'est pas obligatoire.

Habiter en PACA.

Etre auto-entrepreneur pour pouvoir facturer les prestations.

Tarifs : entre 250€ et 350€ / jour en fonction du profil + frais de déplacements.
Déjeuner pris en charge.

lére journée d’essai : LUNDI 11 MARS 2024 (7h30 > 18h30)

CONTACT ET ENVOI DES CANDIDATURES

contact@winfieldracingschool.com




